
SALUD MENTAL Y SU REPERCUSIÓN
EN EL ABSENTISMO

Recursos puestos a disposición de Empresas y Trabajadores ante la situación detectada

JORNADA TÉCNICA
 PRESENCIAL y TELEMÁTICA

28  de Abril de 2026

Si desea más información para la tramitación de su solicitud puede contactar con:   Telf: 951-932379
E-mail:   formcprl.ma.ceeta@juntadeandalucia.es
Fecha límite de inscripción:  hasta completar aforo 

MESA INAUGURAL 
 Dña. M.ª del Carmen Sánchez Sierra
 Delegada Territorial de Empleo, Empresa y Trabajo Autónomo.
 D. Pedro José Navarro Merino
 Decano del Colegio Oficial de Médicos de Málaga (COM).
 Dña. Mariela Checa Caruana
 Decana del Colegio Oficial de Psicólogos de Andalucía Oriental (COPAO).
 D. Javier Cassini Gómez de Cádiz
 Director y Auditor Jefe en PREVYCONTROL.
 Dña. Isabel Fernández Martos
 Directora Territorial de MUTUA UNIVERSAL en Andalucía.
 D. Javier Campos Fernández
 Director del Centro de Prevención de Riesgos Laborales.

9:15h

Salud mental, absentismo y confidencialidad: retos de la coordinación sanitaria y laboral

9:30h Dña. Teresa Fuentes López 
Miembro de la Junta Directiva del COM. Vocal de médicos al servicio de otras administraciones
públicas con o sin relación clínica con los administrados. Médico inspector del INSS.

10:00h

2026

PAUSA - CAFE. Networking en el propio Centro. Cortesia de PREVYCONTROL

CENTRO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DE MÁLAGA

Para Inscripción: PULSE AQUÍ

La Salud Mental ha experimentado un notable
deterioro en los últimos años, configurándose como
un problema de primera magnitud a nivel social.
Como no puede ser de otro modo, el impacto sobre
el absentismo laboral de los problemas de Salud
Mental está siendo enorme, causando gran
preocupación y alarma en las empresas, a todo
nivel, ya que influye notoriamente sobre los costes,
viabilidad y sostenibilidad de las mismas.

Situación de la salud mental y carencia de recursos psicológicos en el sistema sanitario
actual

Dña. Mariela Checa Caruana
Decana Colegio Oficial de la Psicología de Andalucía Oriental

11:00h

10:25h Dña. Marta Luz Blanco Rad 
Directora de Bienestar y Desarrollo Psicosocial en MUTUA UNIVERSAL

Transtornos Mentales en el Ámbito Laboral: El papel de las Mútuas Colaboradoras de la
Seguridad Social

11:30h
El nuevo desafío en Salud Mental: Prevenir para proteger, promover para avanzar

Dña. Mª Concepción Ibáñez García
Dirección Técnica I+D en Prevención, especialista Psicosociología Aplicada en MUTUA
UNIVERSAL

12:30h

13:30h COLOQUIO y CLAUSURA
José A. Vílchez Jiménez. Responsable del Área de Formación del CPRL Málaga

12:05h
Visión Jurídica de la situación derivada de bajas de Salud Mental

D. Talmac Bel Geronés 
Socio Área Laboral del despacho de abogados multinacional FIELDFISHER

– Salón de Actos - 
 Avda. Juan XXIII, 82, 29006
 
📍 PH73+97 Málaga 🔗 Google
Maps
🚇 <M> Barbarela
🚍 Buses: líneas 4 y 19

DIA MUNDIAL DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

D. Pedro Cerrato González Product Manager en Servicios Digitales en VITALY
EL BIENESTAR MENTAL EN LA ÉPOCA DE LA I.A.

D. Antonio Díaz Ruíz Presidente AESPLA y Director de Area de Seguridad y Salud en APA
ABSENTISMO vs SALUD MENTAL vs FACTOR HUMANO

Dña. Anabel Fernández Fornelino Directora General de AFFOR HEALTH
EL FUTURO DEL TRABAJO ES PSICOSOCIAL

Dña. Concepción Paz Jaén
EL CONTROL DE LA IT Y SUS PECULIARIDADES EN  SALUD MENTAL

Coordinadora de Salud Mental en QREADY (G. Quirón Prevención)

Es por ello que esta Jornada no puede aparecer en un momento más oportuno y trata de analizar el problema de un modo poliédrico, pues la situación lo es.
Se trata de analizar el impacto de la Salud Mental sobre el Absentismo con datos y lo que viven, en este aspecto, profesionales de la Medicina, de la Psicología
y de las Mutuas Colaboradoras de la Seguridad Social, para continuar con una visión jurídica de lo que provoca el notable incremento de bajas laborales por
Salud Mental y terminando con la exposición de algunas herramientas que pueden resultar de utilidad para ayudar a las personas trabajadoras que se
encuentran con problemas de Salud Mental y que afectan al entorno laboral.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfmBjjSVkKzNiRlzyGzncOKI3N2DOVop7Rfpyyqgq4SLQ7-Jg/viewform?usp=publish-editor
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